Zasady korzystania z sali fitness znajdujacej si¢ na terenie Osrodka Sportu
i Rekreacji w Zmigrodzie przy ul. Sportowej 13 zgodnie z rozporzadzeniem Rady
Ministrow z dnia 07 sierpnia 2020 roku w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii
z uwzglednieniem dodatkowych obostrzen wynikajacych z wprowadzenia ,,zoltej
strefy”.

1. Na jednych zajeciach w sali fitness (dalej jako ,,Obiekt””) moze rownoczes$nie
przebywac¢ maksymalnie 10 oséb i 1 instruktor z zachowaniem dystansu spotecznego
min. 1,5 metra.

2. Zachowanie odlegtosci pomigdzy osobami 1,5 metra obowigzuje takze w korytarzu.

2. Administrator wyznacza pracownika, ktorego zadaniem bedzie m.in. weryfikacja
liczby 0s06b.

3. Uzytkownicy zobowigzani sg do korzystania z wtasnego sprzgtu treningowego. Za
dezynfekcje tego sprz¢tu odpowiedzialny jest uzytkownik.

5. Obowiazku zastania nosa 1 ust nie majg wytacznie osoby bioragce udzial w zajeciach.

6. Uzytkownicy moga korzysta¢ z szatni 1 WC z zachowaniem dystansu spotecznego
1,5 metra. .

7. Osoby wchodzace 1 wychodzace do budynku sg zobowigzane do dezynfekcji rak
(stolik przy wejsciu do budynku).

8. Organizator zaj¢¢ odpowiada za bezpieczenstwo uzytkownikow.

9. Niezastosowanie si¢ do niniejszych zasad spowodowac moze wszczecia postepowania
karno-administracyjnego wobec uzytkownika ,,Obiektu”.

10. Teren ,,Obiektu” objety jest cigglym monitoringiem.
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