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RODZAJ ZAJĘĆ DATA/GODZINA INSTRUKTOR SALA 
ZAJĘCIA TANECZNE  
DLA DZIECI 4-6 LAT 

Poniedziałek 
16.45-17.25 

Tomasz Zoń 
 

sala fitness OSIR 

MIX DANCE  
DLA DZIECI 7-12 LAT 

 

Poniedziałek 
17.30-18.25 

Tomasz Zoń 
 
 

sala fitness OSIR 

NAUKA GRY NA PIANINIE Poniedziałek, Czwartek 
15.00 

Elżbieta Ciepierska- Malczyk zaplecze sceniczne 

MODELARSTWO DLA DZIECI  
6-9 LAT 

wtorek 
16.15-17.15 

Maciej Szynal multimedialna 

MODELARSTWO DLA DZIECI 
10-15 LAT  

Wtorek 
17.30-19.00 

Maciej Szynal  multimedialna 

ŁUCZNICTWO DLA DZIECI 6-15 LAT Wtorek 
15.00-16.00 

Maciej Szynal  multimedialna 

RYSUNEK DLA DZIECI  
6-9 LAT  

RYSUNEK DLA DZIECI  
10-15 LAT 

(1 grupa)  Poniedziałek 
  15.30-16.30  

Maciej Szynal  Plastyczna  

(1 grupa)  Poniedziałek 
16.45-18.15 

RYSUNEK DLA DZIECI 
6-9 LAT  

RYSUNEK DLA DZIECI 
10-15 LAT 

(2 grupa)      Środa 
15:30-16:30 

Maciej Szynal  Plastyczna  

(2 grupa)       Środa  
16.45-18.15 

EMISJA GŁOSU (zajęcia indywidualne) 
(w zależności od indywidualnych godzin 

ustalonych z uczestnikami zajęć)  

Wtorek 
 13.30-19.00 

 

Marta Motkowicz  Kinowa 

GRUPA TANECZNA WM Wtorek 
17:00-18:00 

Edyta Grzybkowska Świetlica wiejska  
w Korzeńsku 

Piątek 
17.00-20.00 

NAUKA GRY NA GITARZE 
GR. I          

Środa 
16:15-17:00 

K.Łyczko multimedialna 

NAUKA GRY NA GITARZE 
GR. II    

 

Środa 
15:30-16:15 

K.Łyczko multimedialna 

ESTRADA MŁODEGO ARTYSTY Poniedziałek  
17:00-20:00 

Bogdan Syk  Zaplecze sceniczne 

ZAJĘCIA PLASTYCZNE DLA DZIECI 
 6-9 LAT  

Wtorek 
16:00-17:00 

Krystyna Kobylańska Pracownia plastyczna 

ZAJĘCIA PLASTYCZNE DLA DZIECI  
10-14 LAT  

Wtorek 
17.00-18.00 

Krystyna Kobylańska Pracownia plastyczna 

WARSZTATY CERAMICZNE  
7-10 LAT 

 

Czwartek 
15:00-16:00 

Krystyna Kobylańska Pracownia plastyczna 

WARSZTATY CERAMICZNE 
10-15 LAT 

Czwartek 
16:00-17:00 

Krystyna Kobylańska Pracownia plastyczna 

KRAINA PIOSENKI Poniedziałek 
16:30-17:30 

Katarzyna Łyczko Sala kinowa 

BALET Wtorek, czwartek 
15:10-18:10 

Katarzyna Długosz Sala fitness OSIR 

SZACHY 
GR. I 

Środa 
17.00-18.00 

Paweł Gawlik 
 

Sala multimedialna  

SZACHY 
GR. II 

Środa 
18.00-19.00 

Paweł Gawlik Sala multimedialna  

TENIS STOŁOWY DLA DZIECI Wtorek 
17:00-18:00 

K. Przybylski Sala widowiskowa 

ZAJĘCIA DLA DZIECI 
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Rodzaj zajęć Data/godzina Instruktor Sala 

LATINO DANCE DLA PAŃ 
NOWOŚĆ 

Poniedziałek 

(1 grupa)   18:30-19:25 

(2 grupa)   19:35-20:30 

Tomasz Zoń sala fitness OSIR 

 SENIOR W FORMIE – ZAJĘCIA 
RUCHOWE 

Wtorek, Czwartek 
14:30-15:30 

Magdalena Skaczyło Sala widowiskowa 

AEROBIK 
(wynajem sali) 

Poniedziałek, środa 
18:00-19:00 
19.00-20.00 

Anna Hupa Sala widowiskowa 

KAPELA LUDOWA „DYSZEL” Wtorek   
17:00-21:00 

Bogdan Syk  Zaplecze sceniczne 

Piątek 
17:00-20:00 

ZESPÓŁ LUDOWY 
 „ZIELONA ŁĄCZKA” 

Czwartek 
18:00-20:00 

Bogdan Syk Zaplecze sceniczne 

ZAJĘCIA PLASTYCZNE  
DLA SENIORÓW 

Wtorek 
18:00-20:00 

Krystyna Kobylańska Pracownia plastyczna 

SAMOOBRONA DLA KOBIET I 
MĘŻCZYZN 

Wtorek 
20:00-22.00 

Wiktor Liwiński Sala widowiskowa 

ZAJĘCIA USPRAWNIAJĄCE 
ZDROWY KRĘGOSŁUP 

Czwartek 
17:00-18:00 

Małgorzata Synowiec Świetlica wiejska  
w Korzeńsku 

ZAJĘCIA USPRAWNIAJĄCE 
ZDROWY KRĘGOSŁUP 

Wtorek 
17:00-18:00 

Małgorzata Synowiec Świetlica wiejska  
w Kliszkowicach 

ZAJĘCIA FITNESS ABT Środa 
20:00-21:00 

Małgorzata Synowiec Świetlica Wiejska  
w Radziądzu 

ZAJĘCIA USPRAWNIAJĄCE 
ZDROWY KRĘGOSŁUP 

Wtorek, Czwartek 
18:30-19:30 

Małgorzata Synowiec Sala fitness OSIR 

ZAJĘCIA FITNESS ABT Wtorek, czwartek 
19:30-20:30 

Małgorzata Synowiec Sala fitness OSIR 

TENIS STOŁOWY DLA 
DOROSŁYCH 

Wtorek 
18:00-20:00 

Krzysztof Przybylski Sala widowiskowa 

Czwartek 
18:00-21:00 

NORDIC WALKING Środa 
18:00-19:00 

Małgorzata Synowiec Zbiórka: bieżnia przy SP 
Żmigród, ul. Sienkiewicza 

ZAJĘCIA TANECZNE DLA PAŃ  Piątek  
20.00-22.00 

Edyta Grzybkowska Świetlica wiejska w 
Korzeńsku 

ZAJĘCIA DLA DOROSŁYCH 


